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Health Balancing

Mit langjähriger Erfahrung als Biochemikerin in
Forschung, Krankenhaus und Healthcare-Industrie
bringe ich fundierte Expertise und umfassende
Kenntnisse aus meinen Ausbildungen mit. Mein
integrativer Ansatz vereint Erkenntnisse, um eine
ganzheitliche Betrachtung zu ermöglichen. Durch die
Gründung von Health Balancing habe ich meine
Leidenschaften zum Beruf gemacht. Als Health Coach
nutze ich individuelle Konzepte, um Menschen auf ihrem
persönlichen Weg zu mehr Vitalität und Wohlbefinden zu
begleiten.

Ü B E R  M I C H

Biesterfeld Spezialchemie GmbH 2016-2022
Trainee im Pharma-/ Healthcare- Bereich (DACH),
Sales Manager im Healthcare- Bereich (DACH, NL, SE)
Product Manager im Healthcare Bereich

B E R U F L I C H E R  W E R D E G A N G

Universität Bielefeld
Bachelor of Science in Biochemie,  2012

Wirtschaftsgymnasium, Hamburg 
Abitur,  2006

S C H U L B I L D U N G

SPRACHEN

KONTAKT

Deutsch

Englisch

Türkisch

SÜKRAN LADMIA
B I O C H E M I K E R I N  &  H E A L T H  C O A C H

Master of Science in Biochemie, Fokus: Zelluläre Biochemie, 2015
Universität Bielefeld

Herz-und Diabeteszentrum NRW in Bad Oeynhausen/
Universitätsklinikum der Ruhr-Universität Bochum 

Wissenschaftliche Mitarbeiterin in der Transfussionsmedizin, 2015

P R A K T I K U M

A U S B I L D U N G E N

Herz-und Diabeteszentrum NRW in Bad Oeynhausen/
Universitätsklinikum der Ruhr-Universität Bochum 

Forschungspraktikum in der Blutgerinnung, 2014

Universitätsklinikum Hamburg-Eppendorf, klinische Chemie 
Forschungspraktikum in der Massenspektrometrie, 2014

Ausbildung zum Mykotherapeuten, 2023
Ausbildung zur Darm-Experten, 2023
Zertifiziert als healthy balance Ernährungscoach, 2023
Ausbildung zum Mikronährstoff-Experten, 2023
Ausbildung bei Podiom als zertif. ganzheitlicher Gesundheitscoach mit
komplexem Wissen im ganzheitlichen medizinischen Bereich sowie in
fortgeschrittenen Diagnostik-Verfahren, 2022-2023
Energiemedizin der Anden, 2022-2023
Heilpraktiker Akademie Hamburg, 2007

Kurdisch


